MASSAGGI

MASSAGGIO ESTETICO
Stimola la circolazione sanguigna e rimuove il ristagno dei liquidi ristabilendo un corretto metabolismo cellulare.
Durata del trattamento: 20 minuti euro 35,00

MASSAGGIO RELAX SCHIENA E CERVICALE

Con dolci manipolazioni e con intento mirato I'operatore cerca i tessuti ed i muscoli piu contratti "ascoltando”,
attraverso le mani, il corpo ed identificando le tensioni ed i dolori che sono trattenuti.

Durata del trattamento: 25 minuti euro 38,00

MASSAGGIO MODELLANTE

Una pelle tonica e detossinata ¢€ il risultato che si ottiene con questa tecnica. Il massaggio viene eseguito
con movimenti ritmici e delicati in direzione delle vie linfatiche.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 40,00

MASSAGGIO HAWAIANO

Massaggio originario delle isole Haway. Si usano i gomiti per una sensazione di assoluto relax. |l massaggio
viene eseguito con movimenti ritmici e delicati.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 45,00

Durata del trattamento: 50 minuti euro 78,00

HOT STONE MASSAGE

Il famoso quanto rilassante massaggio alle pietre vulcaniche. Le pietre calde vengono applicate direttamente
sulla pelle e successivamente con un dolce massaggio circolare si produce una dolce e calda sensazione di
benessere sul proprio corpo.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 45,00

Durata del trattamento: 50 minuti euro 78,00

MASSAGGIO RELAX CORPO

Tutto il copro viene coinvolto in questo piacevole massaggio dove iniziando dalla digitopressione della
riflessologia plantare si arriva alla testa per un completo relax di tutto I'individuo.

Durata del trattamento: 40 minuti euro 48,00

MASSAGGIO LINFODRENANTE

La linfa € un liquido che scorre all'interno del sistema linfatico. Il massaggio manuale aiuta a ripulire il nostro
corpo dalle scorie e dalle tossine accumulate ogni giorno.

Durata del trattamento: 50 minuti euro 65,00

MASSAGGIO ANTISTRESS

Sentirete la forza di un massaggio che riesce a distinguere la muscolatura e librare I'energia vitale. Questo
trattamento unisce in modo efficace varie tecniche. Vi sentirete rinascere!

Durata del trattamento: 50 minuti euro 58,00

MASSAGGIO ANTISTRESS AL CIOCCOLATO euro 68,00

MASSAGGIO EFFETTO PARADISO A QUATTRO MANI

Speciale trattamento con due operatori. Lunione di energie e la loro concentrazione riesce a distribuire forza
e calma. Ideale per poter scacciare la tensione di settimane di lavoro. Inoltre il contatto prolungato ed ininterrotto
rende la sensazione di completo abbandono.

Durata del trattamento: 50 minuti euro 98,00

MASSAGGIO MANI AL MIELE CALDO

Con dolci manipolazioni con miele caldo e con intento mirato I'operatore cerca di riequilibrare i tessuti ed i
muscoli piti comtratti.

Durata del trattamento: 10 minuti euro 20,00



MASSAGGI DI COPPIA

MASSAGGIO LOVE IS LIGHT

Un massaggio di coppia e per la coppia fatto insieme nel medesimo camerino per un relax totale. Una
pelle tonica e detossinata ¢ il risultato che si ottiene con questa tecnica.

[l massaggio viene eseguito con movimenti ritmici delicati.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 48,00

MASSAGGIO LOVE IS PLUS

Un massaggio di coppia e per la coppia fatto insieme nel medesimo camerino per un relax totale. Una
pelle tonica e detossinata ¢ il risultato che si ottiene con questa tecnica.

[l massaggio viene eseguito con movimenti ritmici delicati.

Durata del trattamento: 50 minuti euro 78,00

PRESSOTERAPIA & ANTICELLULITE

Pressoterapia ¢€ il termine usato sia per definire una terapia, sia per identificare I'apparrarecchiatura
utilizzata per espletare la terapia stessa.

Si basa su un concetto meccanico: attraverso pressioni dosate ai tessuti si facilita il drenaggio del liquido
interstiziale e dei soluti che vi si trovano, attivando anche la circolazione venosa e liberando I'ambiente
extracellulare dalle scorie che le cellule costantemente vi riversano.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 48,00

Durata del trattamento: 60 minuti euro 75,00

FANGHI

FANGO ANTICELLULITE E ANTIADIPOSITA DEL MAR MORTO

Trattamento completamente naturale che dona alla pelle un'aspetto tonico e compatto favorendo
I'ossigenazione dei tessuti e quindi I'eliminazione dei liquidi in eccesso.

Durata del trattamento: 60 minuti

euro 70,00

FANGO ALL'ARGILLA NATURALE

E' uno tra i piu’ antichi prodotti di bellezza usato dalle donne egizie per le sue proprieta leviganti e
purificanti. Combatte la cellulite e assorbe i liquidi in eccesso.

Durata del trattamento: 60 minuti

euro 70,00

FANGO AL CAFFE

Trattamento studiato per combattere I'inestetismo dell'adipe diffusa atto a stimolare il metabolismo interno
per un effetto dimagrante.

Durata del trattamento: 60 minuti

euro 70,00

FANGO ALLA VANIGLIA

La vaniglia suscita una sensazione di benessere e di rilassamento. |l suo aroma euforizzante e confortante
attenua la collera e l'irritabilita’, allenta le tensioni, lenisce I'insoddisfazione e la frustrazione procurando
un senso di appagamento fisico.

Durata del trattamento: 60 minuti

euro 70,00

FANGO AL CIOCCOLATO

Trattamento dall'immediato benessere fisico e psichico. Ha un'azione vasodilatatrice con effetti benefici
sulla circolazione, la pelle avra' un'aspetto soffice e vellutato oltre ad un'intensa profumazione di cacao.
Durata del trattamento: 60 minuti

euro 70,00



TRATTAMENTI RIGENERANTI CORPO

TRATTAMENTO CORPO ALLA NUTELLA

Trattamento di pulizia del corpo ad effetto levigante e nutriente.

Durata del trattamento: 60 minuti euro 70,00

TRATTAMENTO CORPO ALLO YOGURT

Trattamento di pulizia del corpo ad effetto levigante e nutriente.

Durata del trattamento: 60 minuti euro 70,00

TRATTAMENTO CORPO AL MIELE

Trattamento di pulizia del corpo ad effetto levigante e nutriente

Durata del trattamento: 60 minuti euro 70,00

SCRUB AL CORPO

Trattamento esfoliante e rigenerante dell'epidermide che si ottiene tramite lapplicazione di creme. Favorisce I'eliminazione
delle cellule morte e prepara la pelle a ricevere i principi attivi dei prodotti applicati nei trattamenti successivi.
Durata del trattamento: 30 minuti euro 45,00

SCRUB SALE E CIOCCOLATO euro 48,00

TRATTAMENTI CORPO

BALSAMO SOLLIEVO ALLA MENTA PIPERITA

Trattamento lenitivo e rinfrescante, dona immediato sollievo sulla parte interessata. Particolarmente indicato per
piedi e gambe tonifica ed aumenta la circolazione, con un senso di freschezza derivante dalla menta piperita.
Durata del trattamento: 20 minuti euro 35,00

BENDAGGIO GEL Al SALI DEL MAR MORTO

L'alta concentrazione salina presente nel bendaggio, rende il prodotto specifico per problemi di cellulite
o adiposita, con azione decontratturante. Durata del trattamento 50 minuti, con 15 minuti di massaggio.
Durata del trattamento: 60 minuti euro 70,00

IMPACCO DI GEL FREDDO

Trattamento ad azione tonificante: nei casi di gambe stanche a causa di posizione eretta prolungata,
temperatura esterna elevata, eta’, circolazione agli arti inferiori poco efficiente, vita sedentaria e sovrappeso.
Durata del trattamento: 60 minuti euro 70,00

MASCHERA DI GELATINA CROMATICA

Linea di prodotti indirizzata a chi ha capito il valore del benessere psicofisico come traguardo da raggiungere.
E il risultato finale di un lavoro di equipe esperti della medicina alternativa per un ottimale equilibrio fra
efficacia di ogni prodotto e valore della risposta sensoriale ed emotiva del soggetto, nel pieno rispetto
della concezione olistica. E infatti vero che una pelle sana influisce in senso positivo anche sulla mente.

Durata del trattamento: 50 minuti euro 75,00

MASSAGGI CON OLII ESSENZIALI RIEQUILIBRANTI
Da abbinare con le preziose creme fuoco, legno, terra, metallo ed alle rispettive pietre energizzanti
(quarzo rosa, granato spessartina, pietra olivina, acquamarina)

Durata del trattamento: 60 minuti euro 80,00

PROGRAMMA BIO-BENESSERE ANTICELLULITE CON ESTRATTI TROPICALI ESOTIGUA

Ingredienti giusti per riacquistare forma e rilassare la tua mente: lo zucchero leviga il tuo corpo, I'olio di
macadamia nutre. la maca stimola, il cacao rinvigorisce, lo yougurt decongestiona, la tisna depura, la
musica ti rilassa.

Durata del trattamento: 60 minuti euro 80,00
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VISO CON PRODOTTI NATURALI

MASCHERA Al FRUTTI DI STAGIONE

Massaggio veramente “fresco” con frutta di stagione e yougurt: Le vitamine della frutta unite alle proprita
dello yougurt magro per una pelle piu tonica.

Durata del trattamento: 30 minuti  euro 48,00

CONTORNO OCCHI AL CETRIOLO

Impacco al cetriolo fresco contro la stanchezza degli occhi. | radicali liberi del cetriolo contribuiscono a
togliere la sensazione di pesantezza degli occhi.

Durata del trattamento: 30 minuti  euro 48,00

MASSAGGIO VISO RILASSANTE
Un massaggio delicato con effetto distensivo, una sensazione estrememente piacevole
Durata del trattamento: 30 minuti  euro 48,00

BASIC PEELING ESFOLIANTE VISO
Un massaggio delicato con effetto distensivo, una sensazione estremamente piacevole
Durata del trattamento: 30 minuti euro 48,00
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MASCHERA DOLCE ALL'ARGILLA

Realizzata per offrire alla pelle la pulizia e la detersione piu profonda abbinando delicatezza d'azione e

naturalita dei principi attivi contenuti. Grazie alla sua azione osmotica l'argilla stesa sulla pelle si carica
di tutte le scorie presenti (impurita, sebo, cellule morte, residui di trucco) lasciando cosi una epidermide
liscia, tonica e pulita in profondita.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 48,00

VISO

MASCHERA DOLCE ALL'ARGILLA CON UTILIZZO DI FIALA ANTIRUGHE
Indicata per il nutrimento e la tonicita di tutte le pelli (effetto lifting)
Durata del trattamento: 30 minuti euro 58,00

ESCLUSIVO TRATTAMENTO ANTI-AGING VISO LIFTING BOTHOX

Per mantenere la pelle del viso giovane, bella e distesa. | prodotti sono a base di molecole e principi attivi
che abbinati a proteine hanno un effetto simile a quello del botulino. Il risultato €' un'azione sui muscoli
sottocutanei e una notevole riduzione del grado di contrattilita’ che dona come risultato uno stiramento
della pelle: le rughe si attenuano e i tratti del volto sono piu’ distesi.

Durata del trattamento: 50 / 60 minuti euro 85,00

TRATTAMENTI ORIENTALI

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

Il piede e’ riconosciuto da millenni come sede eletta di zone riflesse, cioe' in stretto collegamento con
le altre parti del corpo. La pianta del piede ha una straordinaria ricchezza di terminazioni nervose che si
riflettono su tutto I'organismo.

Durata del trattamento: 60 minuti euro 95,00

MASSAGGIO SHIATSU

Antico massaggio Giapponese con tecniche manuali ed energetiche. Ridona equilibrio e allenta le tensioni.
Lo shiatsuka opera con la punta delle dita, con le nocche, con la palma delle mani, con la pianta dei piedi,
col gomito o col ginocchio a seconda della posizione e dell'intensita di stimolazione ricercata.

Durata del trattamento: 30 minuti euro 48,00

Durata del trattamento: 50 minuti euro 78,00

MASSAGGI SANGAT

SANGAT significa L'INSIEME. Massaggio di derivazione dell’AYURVEDA. E' un'insieme di tecniche e praticarle
€ un'arte. Vi € una certa istintiva capacita dell'uso delle mani in un movimento di sfregatura e spremitura.
E'tanto rilassante quanto confortevole, permette il rilassamento ed il benessere psicofisico.

Sangat body and mind: 30 minuti euro 48,00
Sangat body and mind: 60 minuti euro 68,00
Aroma Sangat con olii essenziali: 30 minuti euro 48,00
Aroma Sangat con olii essenziali: 60 minuti euro 68,00
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PACCHETTI GIORNALIERI

FAST LIGHT 1 DAY
1 massaggio modellante da 30 min.,1 percorso "EMOZIONI DI BENESSERE", 1 percorso "OCEAN EVASION"
Prezzo 68,00 euro

NUTELLA 1 DAY

1 scrub erbominerale alla Nutella da 30 min., 1 fango alla Nutella da 60 min., 1 cioccolata calda in tazza,
1 percorso "EMOZIONI DI BENESSERE", 1 percorso “OCEAN EVASION"

Prezzo 115,00 euro

LUI E LEI SPECIAL PLUS 2/3 DAYS

1 scrub erbominerale da 30 min., 1 maschera all'argilla verde da 60 min., 1 fango del Mar Morto da 60
min., 1 massaggio estetico da 20 min., 1 solarium integrale, 2 percorsi “EMOZIONI DI BENESSERE",

2 percorsi "OCEAN EVASION".

Prezzo 235,00 euro

ENERGIA ORIENTALE 2/3 DAYS

1 massaggio Shiatsu da 30 min., 1 hot stone massage da 30 min.,1 massaggio Hawaiano da 30 min., 1
balsamo plantare alla menta piperita da 15 min., 1 solarium integrale

2 percorsi "EMOZIONI DI BENESSERE", 2 percorsi "OCEAN EVASION".

Prezzo 235,00 euro

COCCOLE DI CIOCCOLATO 2/3DAYS

1 scrub sale e cioccolato da 30 min., 1 fango al cioccolato da 60 min., 1 massaggio antistress alla crema
di cioccolato da 50 min., 1 massaggio plantare aromatizzato al cacao da 20 min., 1 maschera all'argilla
verde da 30 min., 1 solarium integrale

3 percorsi "EMOZIONI DI BENESSERE", 4 percorsi "OCEAN EVASION".

Prezzo 330,00 euro

BEAUTY & RELAX 3/4 DAYS

1 Hot Stone Massage da 30 min., 1 scrub erbominerale da 30 min., 1 massaggio Shiatsu da 30 min., 1
Massaggio Hawaiano da 30 min., 1 maschera all'argilla verde da 30 min., 1 massaggio schiena e cervicale
da 25 min., 1 massaggio modellante da 30 min., 1 massaggio plantare alla menta piperita da 15 min., 1
solarium integrale, 4 percorsi "EMOZIONI DI BENESSERE", 4 percorsi "OCEAN EVASION"

Prezzo 388,00 euro





